
Краткая презентация

АОП ЗПР

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад №51 комбинированного вида»



Цель программы

 Обеспечение условий для дошкольного

образования, определяемых общими и

особыми потребностями обучающегося

раннего и дошкольного возраста с ОВЗ,

индивидуальными особенностями его

развития и состояния здоровья.



Задачи программы

 реализация содержания АОП ДО;

 коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ;

 охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с
ОВЗ, в том числе их эмоционального благополучия;

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с
ОВЗ в период дошкольного образования независимо от места проживания,
пола, нации, языка, социального статуса;

 создание благоприятных условий развития в соответствии с их
возрастными, психофизическими и индивидуальными особенностями,
развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ как
субъекта отношений с педагогическим работником, родителями(законными
представителями), другими детьми;

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный
процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей,
принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека,
семьи, общества; формирование общей культуры личности обучающихся с
ОВЗ, развитие их социальных, нравственных, эстетических,
интеллектуальных, физических качеств, инициативности,
самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок
учебной деятельности;

 формирование социокультурной среды, соответствующей
психофизическим и индивидуальным особенностям развития обучающихся с
ОВЗ;

 обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных
представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития,
образования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья
обучающихся с ОВЗ;

 обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и
начального общего образования.



Принципы формирования 
Программы АОП ДО для 

воспитанников с ЗПР по ФГОС

 1. Поддержка разнообразия детства.

 2. Сохранение уникальности и самоценности

детства как важного этапа в общем развитии

человека.

 3. Позитивная социализация ребенка.

 4. Личностно-развивающий и гуманистический

характер взаимодействия педагогических

работников и родителей (законных

представителей), педагогических и иных

работников Организации) и обучающихся.

 5. Содействие и сотрудничество обучающихся и

педагогических работников, признание ребенка

полноценным участником (субъектом)

образовательных отношений.

 6. Сотрудничество Организации с семьей.

 7. Возрастная адекватность образования. Данный

принцип предполагает подбор образовательными

организациями содержания и методов

дошкольного образования в соответствии с

возрастными особенностями обучающихся.



Специфические принципы 
формирования Программы 

АОП ДО для воспитанников с 
ЗПР по ФГОС

 1. Принцип социально-адаптирующей направленности

образования.

 2. Этиопатогенетический принцип:

 3. Принцип комплексного подхода к диагностике и

коррекции нарушений:

 4. Принцип опоры на закономерности

онтогенетического развития:

 5. Принцип единства в реализации коррекционных,

профилактических и развивающих задач

 6. Принцип реализации деятельностного подхода в

обучении и воспитании:

 7. Принцип необходимости специального

педагогического руководства.

 8. Принцип вариативности коррекционно-развивающего

образования

 9. Принцип инвариантности ценностей и целей при

вариативности средств реализации и достижения целей

Программы.



Подходы к формированию Программы по ФГОС

1

- деятельностный 
подход, 
предполагающий 
развитие ребенка в 
деятельности, 
включающей такие 
компоненты как 
самоцелеполагание, 
самопланирование, 
самоорганизация, 
самооценка, 
самоанализ;

2

- интегративный 
подход, 
ориентирующий на 
интеграцию процессов 
обучения, воспитания 
и развития в 
целостный 
образовательный 
процесс в интересах 
развития ребенка;

3

- индивидуальный 
подход, 
предписывающий 
гибкое использование 
педагогами различных 
средств, форм и 
методов по отношению 
к каждому ребенку;

4

- личностно-
ориентированный 
подход, который 
предусматривает 
организацию 
образовательного 
процесса на основе 
признания 
уникальности 
личности ребенка и 
создания условий для 
ее развития на основе 
изучения задатков, 
способностей, 
интересов, 
склонностей;

5

- cредовый подход, 
ориентирующий на 
использование 
возможностей 
внутренней и внешней 
среды 
образовательной 
организации в 
воспитании и развитии 
личности ребенка.



Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения АОП ЗПР 

в раннем возрасте (к 3-м годам).
 1. Ребенок адаптируется в условиях группы, готов к положительным эмоциональным контактам с педагогическим

работником и другими детьми, стремится к общению с педагогическим работником, подражает движениям и действиям,
жестам и мимике, сотрудничает со педагогическим работником в предметно-практической и игровой деятельности.

 2. Проявляет интерес к другим детям, наблюдая за их действиями, подражает им, стремится к совместному участию в
подвижных играх, в действиях с игрушками, начинает проявлять самостоятельность в некоторых бытовых и игровых
действиях, стремится к результату в своих действиях, осваивает простейшие культурно-гигиенические навыки и навыки
самообслуживания.

 3. Проявляет интерес к окружающим предметам, активно действует с ними, исследует их свойства, выполняет орудийные
действия - использует бытовые предметы с учетом их функций, может использовать предметы в качестве орудий в
проблемных ситуациях, овладевает поисковыми способами в предметной деятельности.

 4. Активно реагирует на простую и 2-3-х- звенную словесную инструкцию педагогического работника , связанную с
конкретной ситуацией, способен к слуховому сосредоточению и различению знакомых неречевых звуков; понимает
названия предметов обихода, игрушек, частей тела человека и животных, глаголов единственного числа настоящего
времени и повелительного наклонения, прилагательных, обозначающих некоторые свойства предметов; понимает
некоторые грамматические формы слов.

 5. Эмоционально реагирует на музыку, воспроизводит темп в движениях под музыку, простейшие "повторные" ритмы,
проявляет интерес к изобразительным средствам, осваивает элементарные изобразительные навыки.

 6. С удовольствием двигается - ходит, бегает в разных направлениях, стремится осваивать различные виды движения
(подпрыгивает, лазает, перешагивает); способен подражать движениям педагогических работников в плане общей и
мелкой моторики.



Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения АОП ЗПР 

в дошкольном возрасте (к 7-м годам).
 1. Осваивает внеситуативно-познавательную форму общения с педагогическим работником и проявляет готовность к внеситуативно-личностному

общению, проявляет готовность и способность к общению с другими детьми, способен к адекватным межличностным отношениям, проявляет
инициативу и самостоятельность в игре и общении, способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности, демонстрирует
достаточный уровень игровой деятельности.

 2. Способен к созданию замысла и развитию сюжета, к действиям в рамках роли, к ролевому взаимодействию, к коллективной игре, появляется 
способность к децентрации, оптимизировано состояние эмоциональной сферы, снижается выраженность дезадаптивных форм поведения; способен 
учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, старается 
конструктивно разрешать конфликты, оценивает поступки других людей, литературных и персонажей мультфильмов.

 3. Повышается уровень мотивационных компонентов деятельности, задает вопросы, проявляет интерес к предметам и явлениями окружающего мира, 
улучшаются показатели развития внимания (объема, устойчивости, переключения и другое), произвольной регуляции поведения и деятельности, 
возрастает продуктивность слухоречевой и зрительной памяти, объем и прочность запоминания словесной и наглядной информации, осваивает 
элементарные логические операции не только на уровне наглядного мышления.

 4. Стремится к речевому общению, участвует в диалоге, обладает значительно возросшим объемом понимания речи и звуко-произносительными 
возможностями, осваивает основные лексико-грамматические средства языка, употребляет все части речи, усваивает значения новых слов на основе 
знаний о предметах и явлениях окружающего мира, обобщающие понятия в соответствии с возрастными возможностями, проявляет словотворчество, 
умеет строить простые распространенные предложения разных моделей.

 5. способен эмоционально реагировать на музыкальные произведения, знаком с основными культурными способами и видами музыкальной 
деятельности; способен выбирать себе род музыкальных занятий, адекватно проявляет свои чувства в процессе коллективной музыкальной 
деятельности и сотворчества.

 6. У ребенка развит интерес и основные умения в изобразительной деятельности (рисование, лепка, аппликация), в конструировании из разного 
материала (включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал).

 7. У ребенка развита крупная и мелкая моторика, движения рук достаточно координированы, рука подготовлена к письму, подвижен, владеет 
основными

 движениями, их техникой, может контролировать свои движения и управлять ими, достаточно развита моторная память, запоминает и воспроизводит 
последовательность движений, обладает физическими качествами (сила, выносливость, гибкость и другое), развита способность к пространственной 
организации движений, слухо - зрительно-моторной координации и чувству ритма, проявляет способность к выразительным движениям, 
импровизациям.



Часть Программы, 
формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений

 Программа «Ритмическая гимнастика» и

является программой, реализующей

региональный компонент содержание

образования дошкольников, и в

соответствии с ФГОС ДО может

рассматриваться как парциальные, как

вторая часть образовательной программы

ДОУ, часть формируемая участниками

образовательного процесса.

 Цель программы «Ритмическая

мозаика»:

 развитие ребёнка, формирование

средствами музыки и ритмических

движений разнообразных умений,

способностей, качеств личности.



Часть Программы, формируемая

участниками образовательных отношений

Задачи программы «Ритмическая мозаика»

• развитие способности воспринимать музыку, то есть чувствовать
её настроение и характер, понимать её содержание

• развитие специальных музыкальных способностей: музыкального
слуха (мелодического, гармонического, тембрового), чувства ритма;

• развитие музыкального кругозора и познавательного интереса к
искусству звуков;



Планируемые результаты освоения Программы

«Ритмическая мозаика»(целевые ориентиры)

Умеет двигаться в соответствии с характером музыки.

Согласовывает движения с эмоциональным содержанием музыки.

Умеет реагировать на начало и окончание музыки.

Передает хлопками динамический и ритмический рисунок музыки.

У ребёнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои
движения и управлять ими.

Ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во
взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками

Исполняет плясовые движения, действует с воображаемыми предметами.



Особенности 
взаимодействия 
педагогического 
коллектива с 
семьями 
воспитанников

Цели:

- обеспечение психолого-педагогической 
поддержки семьи и повышение компетентности 
родителей (законных представителей) в 
вопросах образования, охраны и укрепления 
здоровья детей младенческого, раннего и 
дошкольного возрастов;

- обеспечение единства подходов к воспитанию 
и обучению детей в условиях ДОУ и семьи; 
повышение воспитательного потенциала семьи.



Особенности взаимодействия педагогического

коллектива с семьями воспитанников

Достижение 
этих целей 

осуществляет
ся через 
решение 
основных 

задач:

1) 
информирова

ние 
родителей 
(законных 

представител
ей) и 

общественнос
ти 

относительно 
целей ДО, 
общих для 

всего 
образователь

ного 
пространства 
Российской 

Федерации, о 
мерах 

господдержки 
семьям, 

имеющим 
детей 

дошкольного 
возраста, а 
также об 

образователь
ной 

программе, 
реализуемой 

в ДОУ;

2) 
просвещение 

родителей 
(законных 

представител
ей), 

повышение их 
правовой, 
психолого-

педагогическ
ой 

компетентнос
ти в вопросах 

охраны и 
укрепления 
здоровья, 
развития и 

образования 
детей;

3) 
способствова
ние развитию 
ответственног

о и 
осознанного 

родительства 
как базовой 

основы 
благополучия 

семьи;

4) построение 
взаимодейств
ия в форме 

сотрудничест
ва и 

установления 
партнёрских 
отношений с 
родителями 
(законными 

представител
ями) детей 

младенческог
о, раннего и 
дошкольного 
возраста для 

решения 
образователь

ных задач;

5) вовлечение 
родителей 
(законных 

представител
ей) в 

образователь
ный процесс.



Особенности 
взаимодействия 
педагогического 
коллектива с семьями 
воспитанников

 Построение взаимодействия с родителями (законными представителями)

придерживается следующих принципов:

 1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в

соответствии с Законом об образовании у родителей (законных

представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на

обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы

физического, нравственного и интеллектуального развития личности

ребёнка;

 2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть

доступна актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в

группе; каждому из родителей (законных представителей) должен быть

предоставлен свободный доступ в ДОУ; между педагогами и родителями

(законными представителями) необходим обмен информацией об

особенностях развития ребёнка в ДОУ и семье;

 3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во

взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при

взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных

правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и

сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично

и разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов,

так и со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей;

 4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания,

потребности родителей (законных представителей) в отношении

образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОУ, проводимым

мероприятиям; возможности включения родителей (законных

представителей) в совместное решение образовательных задач;

 5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении

взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер отношений

ребёнка с родителями (законными представителями), прежде всего, с

матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего возраста),

обусловленные возрастными особенностями развития детей.



Методы, приемы и 
способы 
взаимодействия с 
родителями (законными 
представителями):

 1) диагностико-аналитическое направление

реализуется через опросы, социологические срезы,

индивидуальные блокноты, «почтовый ящик»,

педагогические беседы с родителями (законными

представителями); дни (недели) открытых дверей,

открытые просмотры занятий и других видов

деятельности детей и так далее;

 2) просветительское и консультационное направления

реализуются через групповые родительские собрания,

конференции, круглые столы, семинары-практикумы,

тренинги и ролевые игры, консультации,

педагогические гостиные, родительские клубы и

другое; информационные проспекты, стенды, ширмы,

папки-передвижки для родителей (законных

представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОУ

для родителей (законных представителей),

педагогические библиотеки для родителей (законных

представителей); сайты ДОО и социальные группы в

сети Интернет; медиарепортажи и интервью;

фотографии, выставки детских работ, совместных

работ родителей (законных представителей) и детей.

Включают также и досуговую форму - совместные

праздники и вечера, семейные спортивные и

тематические мероприятия, тематические досуги,

знакомство с семейными традициями и другое.


